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Program kompleksowej nauki języka angielskiego firmy Nations 

Poznawanie i nauka języka angielskiego przez ponad 60 godzin w tygodniu 

 
Indywidualny charakter nauki jest głównym założeniem kompleksowego programu nauki języka 

angielskiego firmy Nations. Dostosowany do każdego uczestnika program nauki został 

wzbogacony o warsztaty językowe i kulturowe, symulacje negocjacji i spotkań, prezentacje i 

ciekawy program rozrywki oraz spotkań towarzyskich. 

Analiza przed szkoleniem i przygotowania 
 

Po zarejestrowaniu uczestnika w programie kompleksowej nauki języka angielskiego firmy 

Nations przeprowadza się szczegółową analizę przed rozpoczęciem szkolenia. Ma ona na celu 

zidentyfikowanie potrzeb każdego uczestnika oraz obszarów wiedzy, które wymagają 

szczególnej uwagi podczas szkolenia. Kolejnym krokiem jest dostosowanie programu do 

indywidualnych potrzeb. Analiza przed szkoleniem pozwala tak dobrać trenera do uczestnika, 

aby osiągnąć jak najlepsze wyniki. O dobrym wyniku szkolenia w największym stopniu decydują 

umiejętności i osobowość członków zespołu szkoleniowego. Nic nie zastąpi doświadczonego i 

kompetentnego trenera. Nasz zespół szkoleniowy ma ponad 12 lat doświadczenia w firmie 

Nations.  
 

 

Struktura szkolenia – intensywna nauka biznesowego i specjalistycznego 

języka angielskiego 
 

Nauka indywidualna 

Codzienne zajęcia indywidualne są w pełni dostosowane do potrzeb uczestnika. Odpowiednie 

szkolenie pozwala przygotować się na sytuacje spotykane w życiu codziennym. Zespół 

szkoleniowy każdego dnia opracowuje realistyczne sytuacje pozwalające zwiększyć praktyczną 

umiejętność pewnej i skutecznej komunikacji w języku angielskim.  

 

Symulacje sytuacji z życia zawodowego 
Program nauki indywidualnej obejmuje praktyczne sprawdzenie zdobytej wiedzy w 

zaaranżowanych sytuacjach, takich jak spotkania, negocjacje, konferencje czy rozmowy 

telefoniczne prowadzone w języku angielskim. Każde ćwiczenie jest nagrywane i komentowane 

przez trenera. 
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Warsztaty językowe i wielokulturowe 

Profesjonalista pracujący na szczeblu ogólnoświatowym musi umieć skutecznie komunikować 

się z ludźmi z innych kręgów kulturowych. Warsztaty językowe i kulturowe firmy Nations 

pomagają osiągnąć praktyczną umiejętność posługiwania się językiem angielskim w codziennych 

sytuacjach związanych z charakterem wykonywanej pracy.  

 

Sprawdziany praktyczne pozwalają zweryfikować umiejętności językowe zdobyte podczas nauki 

indywidualnej.  
 

Prezentacje 

Umiejętność skutecznej i sugestywnej prezentacji w biznesowym lub specjalistycznym języku 

angielskim często jest jednym z najważniejszych elementów działalności na szczeblu 

międzynarodowym. Jeżeli dla uczestnika prezentacje są ważnym elementem szkolenia, zespół 

firmy Nations pomoże w nauce prowadzenia skutecznych prezentacji przed grupą różnej 

wielkości. W tej części szkolenie obejmuje umiejętność planowania prezentacji, techniki 

przekazu i radzenia sobie z pytaniami. Każda prezentacja jest nagrywana i komentowana przez 

trenera. 

 

Komentarz trenera 

Każdego dnia uczestnik otrzymuje komentarz na temat najważniejszych zwrotów językowych, 

które obejmowało indywidualne szkolenie w danym dniu. Jest to doskonałe źródło do 

powtarzania materiału, a także doskonały materiał do powtórek dostosowany do indywidualnych 

potrzeb. Nagrania można wysłuchać wieczorem, po powrocie do domu.  

 Szkolenie jest pełne wyzwań i wymaga dużego wysiłku. Zapewnia przy tym mnóstwo rozrywki!  

Zespół firmy Nations dokładnie przygotowuje interesujący program spotkań towarzyskich, 

dzięki któremu pobyt uczestnika w Irlandii łączy przyjemne z pożytecznym. 

Wspólne obiady i kolacje oraz spotkania towarzyskie 

Różnorodny plan dnia został skonstruowany tak, aby uczestnik czuł się bardziej komfortowo i 

był bardziej pewny siebie podczas kontaktów towarzyskich w języku angielskim. Mają temu 

pomóc wspólne obiady i kolacje w towarzystwie osób władających językiem angielskim oraz 

nieformalne spotkania towarzyskie. Zdobyte w ten sposób sprawności językowe zaprocentują 

pewnością siebie i łatwością w porozumiewaniu się podczas organizacji spotkań dla gości z 

zagranicy lub uczestnictwa w nich.   

Sobotnie wycieczki 

Co sobotę uczestnicy będą mogli zwiedzić najpiękniejsze miejsca na wybrzeżu Irlandii. 

Wycieczki te są doskonałą okazją do bezstresowego ćwiczenia języka angielskiego z członkami 

zespołu firmy Nations. 
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Informacje zwrotne i wsparcie po zakończeniu kursu 

 

Po zakończeniu kursu firmy Nations uczestnicy nie są pozostawiani samym sobie. Oferujemy 

wszystkim wsparcie po zakończeniu kursu. Przed wyjazdem z Irlandii uczestnik otrzymuje 

opracowany przez trenerów plan strategii dalszego nauczania języka, który pozwala osiągnąć 

maksimum korzyści ze szkolenia. Po powrocie do domu uczestnik otrzymuje od firmy Nations 

szczegółową ocenę postępów w nauce. Zawiera ona szczegółowy opis wyników (wg skali 

„Common European Framework”) oraz zalecenia i sugestie dotyczące dalszej nauki, jeżeli będzie 

to konieczne. Firma Nations oferuje też programy nauki na odległość, które łączą naukę przy 

użyciu telefonu, poczty elektronicznej, konferencji telefonicznych, itp. 
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Program kompleksowej nauki języka angielskiego firmy Nations 

Ponad 60 godzin poznawania i nauki języka angielsk iego 

 

* Podczas planowania lotu powrotnego należy wziąć pod uwagę, że szkolenia trwające dłużej niż tydzień kończą się 

w ostatni piątek o godz. 12.00. 

 

Poniedziałek 

09.00 -12.20 Nauczanie indywidualne Dostosowane do indywidualnych potrzeb 

12.30 – O 
 

Wspólny obiad 
 

Umożliwia poznanie innych uczestników i trenerów przy obiedzie 
 

14.00 - 16.00 Nauczanie indywidualne Dostosowane do indywidualnych potrzeb 
16.30 Przyjęcie powitalne 

 

Prezentacja uczestnika i firmy przy drinkach 
 

Wtorek 

09.00 - 12.20 Nauczanie indywidualne Dostosowane do indywidualnych potrzeb 

12.30 – O 
 

Wspólny obiad 
 

Umożliwia poznanie innych uczestników i trenerów przy obiedzie 
 

14.00 - 16.00 Nauczanie indywidualne Dostosowane do indywidualnych potrzeb 

16.30 -~18.30 
 

Warsztaty językowe i kulturowe 
 

Rozwijanie umiejętności językowych zdobytych podczas nauki 
indywidualnej poprzez zajęcia w grupach  

19.00 – O 
 

Kolacja z grupą i trenerem 
 

Dalszy ciąg nauki języka w nieco luźniejszej atmosferze 
 

Środa 

09.00 - 12.20 Nauczanie indywidualne Dostosowane do indywidualnych potrzeb 

12.30 – O 
 

Wspólny obiad 
 

Umożliwia poznanie innych uczestników i trenerów przy obiedzie 
 

14.00 - 17.00 Studium przypadku Symulacja spotkania 

18.30 -  Program spotkań towarzyskich 
 

Wyjście po zajęciach ze współuczestnikami i trenerami 
 

Czwartek 

09.00 - 12.20 Nauczanie indywidualne Dostosowane do indywidualnych potrzeb 

12.30 – O 
 

Wspólny obiad 
 

Umożliwia poznanie innych uczestników i trenerów przy obiedzie 
 

14.00 - 16.30 Prezentacja 
 

Oficjalna prezentacja osobista połączona z nagraniem i 
komentarzem 

17.00 -~19.00 

 

Warsztaty językowe i kulturowe 
 

Rozwijanie umiejętności językowych zdobytych podczas nauki 
indywidualnej poprzez zajęcia w grupach  

19.00 – O 
 

Kolacja z grupą i trenerem 
 

Dalszy ciąg nauki języka w nieco luźniejszej atmosferze 
 

Piątek 
8.30 - 9.00

 
 Grupa kontrolna  Komentarz na temat postępów w nauce po tygodniu szkolenia 

 

09.00 - 12.20* Nauczanie indywidualne Dostosowane do indywidualnych potrzeb 

12.30 – O 
 

Wspólny obiad 
 

Umożliwia poznanie innych uczestników i trenerów przy obiedzie 
 

14.00 - 15.30 Nauczanie indywidualne Dostosowane do indywidualnych potrzeb 

Sobota 

9.00 - 18.00
 
 

 

Wycieczka 
 

Wypoczynek z językiem angielskim 
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Możliwości zakwaterowania 

Zalecenia w kwestii wyboru zakwaterowania podczas 

programu kompleksowej nauki języka angielskiego firmy Nations 

 

 

Zdajemy sobie sprawę, że warunki zamieszkania podczas kursu w Irlandii są ważne dla dobrego 

samopoczucia i zadowolenia z całego programu nauki. Dokładamy wszelkich starań, aby 

zapewnić szeroki wybór możliwości zakwaterowania. Uczestnicy naszych szkoleń mogą sami 

wybrać zakwaterowanie: hotel, nocleg ze śniadaniem czy kwaterunek prywatny u sprawdzonych 

przez nas gospodarzy oferujących noclegi dla turystów. Gdy już uczestnik dokona wyboru, firma 

Nations zajmie się wszystkimi formalnościami. 

 

Ponieważ program kompleksowej nauki języka angielskiego firmy Nations obejmuje ponad 60 

godzinach zajęć i praktycznego używania języka angielskiego tygodniowo, wybór 

zakwaterowania nie wpływa na postępy w nauce języka. Tak czy inaczej - uczestnicy są zajęci 

nauką języka angielskiego przez cały dzień. 

 

 

Hotele 

 Wybór pomiędzy hotelami trzygwiazdkowymi i czterogwiazdkowymi w samym centrum 

miasta Cork. 

 Dostęp do Internetu. 

 Dostęp do siłowni i basenu w wybranych hotelach. 

 

 

Nocleg ze śniadaniem 

 Zakwaterowanie w małych hotelach. 

 10-20 minut od centrum miasta spacerem. 

 

 

Kwaterunek prywatny 

 Odbiór z lotniska po przylocie. 

 Codzienny dowóz na miejsce szkolenia. 

 Posiłki wliczone w cenę. 

 30-60 minut samochodem od centrum miasta. 
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Co odróżnia program firmy Nations od innych 
 

Dobra inwestycja 

Intensywna nauka jest metodą szybką, wydajną i motywującą. Umożliwia bardzo szybkie 

przyswojenie umiejętności – celu nauki. Na efekty nie będzie trzeba czekać miesiące czy lata. 

Maksimum wyników przy minimalnej inwestycji czasu - to dopiero oszczędność!  
 

Program kompleksowej nauki języka angielskiego firmy Nations 

Oferujemy ponad 60 godzin nauki języka angielskiego tygodniowo. Kurs jest połączeniem nauki 

indywidualnej, warsztatów kulturowych, symulacji sytuacji występujących w życiu zawodowym 

i programu spotkań towarzyskich. Jesteśmy przekonani, że program kompleksowej nauki języka 

angielskiego firmy Nations jest niepowtarzalną szansą zdobycia gruntownej umiejętności 

władania językiem.  

 

Nasze doświadczenie i umiejętności 

Firma Nations jest zaufanym partnerem biznesowym wielu spośród największych 

przedsiębiorstw i organizacji na świecie.  Od 1978 roku ponad 10 000 uczestników uznało nasze 

szkolenia za praktyczne, skuteczne i przynoszące wymierne wyniki.  Nawiązaliśmy przez te lata 

z naszymi klientami ścisłą współpracę - 90% uczestników jest związanych z dotychczasowymi 

klientami. 
 

Zespół szkoleniowy 
Powodzenie programu szkoleniowego zależy zarówno od motywacji uczestników, jak i poziomu, 

umiejętności i zdolności interpersonalnych zespołu szkoleniowego. Nic nie jest w stanie zastąpić 

doświadczonego i kompetentnego trenera. Nasz zespół szkoleniowy ma ponad 12 lat 

doświadczenia w firmie Nations. Zachęca się uczestników do jak najściślejszej współpracy z 

trenerem i pełnego wykorzystania wszystkich możliwości płynących z programu szkolenia a 

także do zgłaszania inicjatyw i opinii w dowolnym momencie. 
 

Nasze zaangażowanie i koncepcja świadczenia usług 

Każdy uczestnik nawiązujący współpracę z firmą Nations jest mocno zaangażowany w 

doskonalenie języka angielskiego. Gwarantujemy, że zarówno uczestnicy programu, jak i 

zatrudniające ich organizacje otrzymają wysokiej jakości usługi szkoleniowe, które umożliwią 

osiągnięcie najlepszych wyników. Naszym celem jest zapewnienie profesjonalnych usług 

najwyższej jakości, zarówno przed szkoleniem, w trakcie, jak i po jego zakończeniu.  
 

Irlandia 

Irlandia to kraj przyjazny i gościnny, w którym życie toczy się powoli. Widoczne są tu wpływy 

kultury amerykańskiej, brytyjskiej i europejskiej. Jednak największymi zaletami Irlandii są 

spokojna atmosfera i piękno krajobrazu, które wyróżniają ten kraj na tle innych państw Europy, 

czyniąc go idealnym miejscem na oderwanie się od tempa codziennego życia zawodowego. Cork 

jest drugim co do wielkości miastem Irlandii. W 2005 roku miasto to otrzymało miano 

Europejskiej Stolicy Kultury. Lotnisko międzynarodowe, z którego możliwe są połączenia z 

wieloma europejskimi miastami, znajduje się około 15 minut taksówką od centrum miasta.   
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Nasi Klienci

 

AGBAR 

Air Liquide 

Arval 

ATOS  

ATR 

Axa  

Baxter 

Bayerische Landesbank 

Biomérieux 

Boehringer Ingelheim  

Bose GmBH  

Bouygues construction 

Cortal 

Cartier 

Dade Behring 

Deka  

Deutsche Bundesbank 

Dell SA 

EADS 

EDF 

Essilor 

 

 

Europäische Reiseversicherung 

Framatome 

Freudenberg          

GTZ 

Guerlain 

Helaba 

Henkel 

Hitachi Europe 

Holcim 

Hypovereinsbank 

IKEA 

Johnson & Johnson 

Karstadt 

Kraft Foods 

Lufthansa 

M-Real 

Métro 

Munich Re 

Nestlé 

Novartis 

Reckitt Benckiser 

 

 

RWE Systems AG 

Santander Consumer Bank 

Saint Gobain  

SB Alliance (Bongrain group) 

Schwarz Pharma 

Siemens 

Sika Industry 

Société Générale 

Sparkassenakademie 

SPIE 

Syngenta 

Unicredito 

Unilever 

Vallourec 

Vamo-Excel 

Vattenfall  

Vectronix 

Vivendi 

Von Roll 

Wella 

Wolsele
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Terminy szkoleń, rezerwacje i opłaty 

 

W kompleksowym programie nauki języka angielskiego firmy Nations najważniejsza jest 

intensywność pracy. Dlatego też można rozpocząć szkolenie w dowolnym momencie, z 

zastrzeżeniem dostępności szkolenia.  

 

Prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem +353 21 4277422 lub pocztą elektroniczną pod 

adresem training@nationstraining.ie w celu omówienia indywidualnych wymagań 

szkoleniowych. 
 

Ceny na rok 2009 podane w EUR (VAT — nie dotyczy) 

 

Opłaty za szkolenie obejmują: 
 

Analizę przed szkoleniem i przygotowania  Komentarz i wsparcie po zakończeniu kursu 
Samo szkolenie   Listę obecności 
Pakiet dydaktyczny firmy Nations  Napoje/drobny poczęstunek 
Program towarzysko-kulturalny Wycieczkę w sobotę 
 

 

 Pierwszy tydzień Drugi tydzień i kolejne tygodnie 

 

OPŁATY ZA SZKOLENIE  2 .650 EUR 2.490 EUR 

 

 

OBIADY I KOLACJE* 320 EUR 320 EUR 

 

 

OGÓŁEM 2.970 EUR 2.810 EUR 

 
* Opłata za 5 obiadów i 2 kolacje po wieczornych warsztatach 
 

ZAKWATEROWANIE 

 

Hotel                                                od 100 EUR za dobę hotelową 

Kwaterunek prywatny 
Częściowe wyżywienie, odbiór z lotniska    510 EUR za tydzień 

dojazd do centrum szkoleniowego firmy Nations codziennie 

rano 

Nocleg ze śniadaniem                                                                    od 70 EUR za dobę 
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Pracujmy razem 

 
Dziękujemy za zainteresowanie ofertą firmy Nations. Mamy nadzieję, że będziemy mieli 

okazję wkrótce razem pracować. Firma Nations powstała ponad 27 lat temu. W naszej 

działalności staramy się kierować kilku najważniejszymi wartościami. Są to: 

 

 

 Dbałość o naszych klientów oparta na trwałym partnerstwie. 

 

 Zapewnianie najwyższej jakości szkoleń w przyjaznej i zachęcającej do nauki 

atmosferze. 

 

 Przyjemność płynąca ze świadczenia usług najwyższej jakości. 

 

 

Wybierając ofertę szkoleniową firmy Nations zarówno Państwo, jak i Państwa organizacja 

zyskują profesjonalne usługi najwyższej jakości dostosowane do indywidualnych potrzeb. 

 

 
Współpracując z firmą Nations Ireland nasi klienci okazują najwyższe zaangażowanie w doskonalenie języka 

angielskiego. Naszą misją jest zapewnienie programu, który gwarantuje osiągnięcie maksymalnych rezultatów. 

Nauka języka angielskiego w firmie Nations Ireland pozwala opanować język angielski raz na zawsze. 
 
 

 

 

 

Dziękuję 
 

Ivan Kearns 
Założyciel i dyrektor 
Tel.: + 353 21 4277422 
E-mail: nations@ireland.com 
 

 

W razie dalszych pytań prosimy o kontakt: 

 

Nations Training 

14 Parnell Place 
Cork 

Irlandia 

Tel.: 00-353-21-4277422 
E-mail: training@nationstraining.ie 

www.nationstraining.com  

 


