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I. Einführung 

 

Nations wurde 1978 gegründet und bietet professionelle Sprach- und 

Kommunikationslösungen für internationale Unternehmen und Organisationen an. Unser 

Ziel ist, unseren Kunden das Allerbeste in Training und Service zu bieten. Nations wurde 

von über 400 Unternehmen und Organisationen ausgewählt, ihr Immersion Training 

durchzuführen. 

 

Wir laden Sie ein, die Trainingsprinzipien von Nations zu untersuchen und zu erkunden, 

wie in dieser Dokumentation aufgezeichnet. Bitte setzen Sie sich mit uns in Verbindung, 

damit wir mit Ihnen die spezifischen Sprach- und Kommunikationsbedürfnisse Ihres 

Unternehmens diskutieren können, und Ihnen ein speziell auf Ihr Unternehmen 

zugeschnittenes Angebot unterbreiten können.  
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II. The Nations Total English Programme 

Each week there is over 60 hours of living and learning English! 
 

 Individual Coaching  
 Den Kernpunkt bildet das individuelle Einzeltraining im Bereich Ihrer persönlichen fremdsprachlichen 

Anforderungen und berufsspezifischen Kommunikationssituationen. Nach einer persönlichen oder 
telefonischen Sprachniveau -und Bedarfsanalyse wird Ihren Zielsetzungen entsprechend ein individuelles 

Trainingsprogramm für Sie erstellt. Ihre Trainingsbedürfnisse bestimmen den Kurs. 

 

 Linguistic & Cultural Workshops and Dinners 

Praktische Anwendung des Gelernten in lebensnahen Situationen, d.h. geführter kultureller Austausch mit 

Teilnehmern anderer Länder in kleinen Arbeitsgruppen. Ein gemeinsames Dinner mit dem Trainer rundet 
das Training auf einer informellen Ebene ab. 

 

 Business English Case Studies 
Ein simuliertes Meeting, eine Verhandlung und Sie sind Teilnehmer dieser kleinen Runde. Die 

Videoaufzeichnung und die anschliessende Analyse erlaubt ein gezieltes Verbessern Ihrer 

Kommunikationsfertigkeit in diesen Geschäftssituationen.  

 Presentations 
Sie müssen auch in der englischen Sprache erfolgreich präsentieren? Dann haben Sie einmal pro Woche 

Gelegenheit, nach einer individuellen Vorbereitung im one-to-one Training einem gemischten Publikum 

das Thema Ihrer Wahl vorzutragen. Auch diese Aktivität wird per Videokamera aufgezeichnet. 

 

 Lunches 

Während der Mittagessen wird die Gastgeberrolle in der Besucherbetreuung mit Small Talk, 

Tischgespräch etc. in realistischer Umgebung geübt. 

 

 Outing Saturday 

Nicht nur eine Möglichkeit Land und Leute kennen zu lernen, sondern ein weiterer Tag Englisch leben 
und erleben mit einem Trainer und anderen Teilnehmern. 

 

 Feedback Tape 

Nach jeder Unterrichtseinheit werden bestimmte Redewendungen oder Ausdrücke, die während des 

Unterrichts erlernt wurden, auf eine Feedback-Kassette aufgenommen. 

 

 Socialising 

Ein interessantes Rahmenprogramm mit Guide (Windhundrennen, Golf, Whiskey Distillery etc.) wird 

jede Woche angeboten. 
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III. The Nations Total English Programme 

Stundenplan 

Montag 

09.00 -12.20 Individueller Einzelunterricht Gezielt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse abgestimmt 

12.30 – Ø Arbeitsessen in einem Restaurant Kontakte knüpfen zu anderen Teilnehmern & Trainern 

14.00 - 16.00 Individueller Einzelunterricht Gezielt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse abgestimmt 

16.30 “Welcome” Get-together Kennenlernen aller Teilnehmer bei einem Glas Wein 

Dienstag 

09.00 - 12.20 Individueller Einzelunterricht Gezielt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse abgestimmt 

12.30 – Ø Arbeitsessen in einem Restaurant Kontakte knüpfen zu anderen Teilnehmern & Trainern 

14.00 - 16.00 Individueller Einzelunterricht Gezielt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse abgestimmt 

16.30 -~18.30 
Sprachlicher & kultureller 

Workshop 
Gruppenarbeit und kultureller Austausch mit 

Teilnehmern aus verschiedenen Ländern 

19.00 – Ø Abendessen mit dem Trainer  

Mittwoch 

09.00 - 12.20 Individueller Einzelunterricht Gezielt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse abgestimmt 

12.30 – Ø Arbeitsessen in einem Restaurant Kontakte knüpfen zu anderen Teilnehmern & Trainern 

14.00 - 17.00 Business-Fallstudie Simulierte Geschäftskonferenz 

18.30 - 21.00
 
 Optionales Abendprogramm  

Donnerstag 

09.00 - 12.20 Individueller Einzelunterricht Gezielt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse abgestimmt 

12.30 – Ø Arbeitsessen in einem Restaurant Kontakte knüpfen zu anderen Teilnehmern & Trainern 

14.00 - 16.30 Individueller Einzelunterricht 

Präsentationen 

Vorbereiten und Halten einer Präsentation mit Video-

Feedback und Analyse 

17.00 -~19.00 
Sprachlicher& kultureller 

Workshop 
Gruppenarbeit und kultureller Austausch mit 

Teilnehmern aus verschiedenen Ländern 

19.00 – Ø Abendessen mit dem Trainer  

Freitag 

08.30 - 9.00
 
 Focus-Meeting Feedback - Rückblick der Woche 

09.00 - 12.20 Individueller Einzelunterricht Gezielt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse abgestimmt 

12.30 – Ø Arbeitsessen in einem Restaurant Kontakte knüpfen zu anderen Teilnehmern & Trainern 

14.00 - 15.30 Individueller Einzelunterricht Gezielt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse abgestimmt 

Samstag 

09.00 - 18.00
 
 Excursion Having fun in English 
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IV. Pädagogischer Ansatz 

 

Die Struktur der Seminarwochen besteht aus folgenden, ineinandergreifen 3 Phasen, durch 

welche der Sprachlernprozess anregend, hochintensiv und zielorientiert gestaltet wird: 
 
 SPRACHE 

Ausbau und Stabilisierung der englischen Sprachstruktur in den Bereichen Grammatik, 

Wortschatzerweiterung, Idiomatik, Lese- und Hörverständnis, Aussprache, Intonation 

etc. 

 
 KOMMUNIKATION 

im Rahmen beruflicher Situationen wie z.B. Meetings, Präsentationen etc. 

 
 FACHTHEMEN 

Auf Wunsch und nach Absprache integrieren wir relevante spezifische Themen aus dem 

beruflichen Umfeld des Teilnehmers. 
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V. Unser Trainingsteam 

 

Name Nationality 
Years at 

Nations 
Experience 

Tom REIDY 

Training Manager  26 
Has been involved in all aspects of Nations 

training programmes for over 20 years 

Vincent O’CONNOR 

Deputy Training 

Manager 
 5 

Worked as  Training Manager in Spain and 

Japan for many years before joining 

Nations 

Helen ROWAN   27 

A German and French speaker with many 

years teaching experience in Europe and 

has managed training programmes on 

Negotiations, Presentations and Banking  

Bertha O'DONOVAN  20 

Has particular interest and experience of 

dealing with our Banking and Financial 

clients 

Tom JANSSON  16 
Taught Business English in Austria for a 

number of years before joining Nations 

John HARTE  16 
An experienced Insurance broker/ Agent 

with interests in Finance and related issues 

Peig O'REILLY  16 
Has taught group programmes in the area 

of finance for many years 

Séamus O'HEA   14 
Has particular interest and experience in 

technical and engineering areas 

Yvonne RYVES  8 
Was responsible for managing a school; in 

the UK before coming to Nations  

Geraldine 

MARLBOROUGH   4 

Geraldine joined Nations after 13 years as 

founder/director of YES   

Language School and brings a wealth of 

commercial/teaching experience to Nations 

Bianca TAYLOR  3 
A Psychology Graduate with a strong 

background in Human resource areas 

Nicole O’CONNOR   3 
An American Trainer with experience of 

EFL in Japan for 2 years  

Ingrid TALBOT  2 

Taught in her Native South Africa as well 

as England for many years before coming 

to Nations 

Maxine JONES  2 

Was Director of Studies in Italy for 8 years 

and worked in Publishing for education for 

3 years. Speaks Italian 
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VI. Unsere Empfehlung für die Wahl einer Unterkunft für 

Teilnehmer an The Nations Total English Programme 

 

Sie haben im Allgemeinen die Auswahl zwischen der Unterkunft in einem Hotel, einem 

Bed & Breakfast (ähnlich einer Pension) und der Unterbringung in einer unserer 

ausgesuchten Gastfamilien. 

 

In unserem Wochenprogramm bei Nations setzen Sie sich über 60 Stunden mit der 

englischen Sprache in Einzeltrainingsstunden, interkulturellen Workshops, simulierten 

Verhandlungen und ausgearbeiteten Präsentationen auseinander, daher ergibt sich kein 

signifikanter, pädagogischer Unterschied zwischen den verschiedenen Unterkunftsarten. 

 

Wenn Sie in einem Hotel oder B&B untergebracht sind, haben Sie den Vorteil, dass Sie 

ganz zentral im Stadtzentrum untergebracht sind und mehr Zeit mit anderen Teilnehmern 

abends verbringen können. Im Gegensatz dazu erleben Sie in der Gastfamilie den irischen 

Lebenstil und die kulturellen Gewohnheiten, nehmen allerdings die Nachteile längerer 

Transferzeiten und fehlenden Internetzugangs (auch bei B&B’s!!) in Kauf. 

 

Was die Unterbringung im Hotel betrifft, - Nations hat für Sie reduzierte Preise in einigen 

von uns selektierten Hotels ausgehandelt, diese Hotels befinden sich in angenehmer 

Distanz für einen kurzen Spaziergang, besitzen alle Internetzugang und einige Extras, wie 

Sporthalle oder Wellnessangebote. 

 

Das Bed & Breakfast bietet Räumlichkeiten wie ein großes Gasthaus oder eine Pension, 

gepaart mit einer familiären Atmosphäre, - jedoch ohne den Rundum-Service eines 

Hotels (bspw. kein Internetzugang). Wir empfehlen Ihnen einige B&B’s, diese sind 

zwischen 10 und 20 Minuten zu Fuß entfernt.  

 

Unsere Gastfamilien holen Sie bei der Ankunft vom Flughafen ab und fahren Sie 

morgens zu unserem Trainingscenter in der Stadt. Alle Gastfamilien bieten 

selbstverständlich ein Schlafzimmer mit eigenem Badezimmer und freuen sich auf die 

gemeinsamen Abendessen an den ‚freien’ Abenden mit Ihnen. Der Transfer abends mit 

Taxi oder Bus aus dem Stadtzentrum zu den Gastfamilien dauert je nach 

Verkehrsaufkommen von etwa 30 Minuten bis zu einer Stunde.  
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VII. Unsere Kunden 

 

Viele namhafte Unternehmen schenken uns ihr Vertrauen, wenn es um zielorientiertes 

und effektives Sprachtraining geht. Nachfolgend finden Sie eine Auswahl unserer 

Kunden, deren Mitarbeiter am Nations Total English Programme in unserem 

Trainingscenter in Irland teilgenommen haben. 

 

AGBAR 

Air Liquide 

Arval 

ATOS  

ATR 

Axa  

Baxter 

Bayerische Landesbank 

Biomérieux 

Boehringer Ingelheim  

Bose GmBH  

Bouygues construction 

Cortal 

Cartier 

Dade Behring 

Deka  

Deutsche Bundesbank 

Dell SA 

EADS 

EDF 

Essilor 

 

Europäische Reiseversicherung 

Framatome 

Freudenberg 

GTZ 

Guerlain 

Helaba 

Henkel 

Hitachi Europe 

Holcim 

Hypovereinsbank 

IKEA 

Johnson & Johnson 

Karstadt 

Kraft Foods 

Lufthansa 

M-Real 

Métro 

Munich Re 

Nestlé 

Novartis 

Reckitt Benckiser 

 

RWE Systems AG 

Santander Consumer Bank 

Saint Gobain  

SB Alliance (Bongrain group) 

Schwarz Pharma 

Siemens 

Sika Industry 

Société Générale 

Sparkassenakademie 

SPIE 

Syngenta 

Unicredito 

Unilever 

Vallourec 

Vamo-Excel 

Vattenfall  

Vectronix 

Vivendi 

Von Roll 

Wella 

Wolseley
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VIII. Trainingskosten 2009 
 

1 SEMINARWOCHE 

In allen genannten Preisen sind folgende Leistungen enthalten: 

 

  telefonische Sprachniveau- und Bedarfsermittlung 

  massgeschneidertes Trainingsprogramm  

  sämtliche Kursmaterialien 

  Erfrischungsgetränke im Zentrum 

  Mittagessen mit Trainer in einer Minigruppe 

  Trainingsstunden an 2 Abenden mit abschliessendem Dinner 

  Ausflug am Samstag 

  Abschlußreport / Zertifikat 

 

 nicht enthalten ist die Unterkunft und persönliche Ausgaben. 
 

 Pro Woche Zweite Woche  Time Saver * 

Pädagogisches Training € 2 650 € 2 490  € 3 710 

Verpflegung € 320   € 320   € 450 

 

 
Pro Nacht Pro Woche 

Gastfamilie  €  510  

Bed & Breakfast   ab  €   70  

Hotel***   ab  € 100   

Hotel****  Hotel   ab  € 128  
 

Bei Unterkunft in einer Gastfamilie Preis inkl. 

 

 Abholung vom Flugplatz 

  täglicher Transfer zum Trainingszentrum am Morgen 

  Abendessen an 3 Abenden pro Woche 

 

Hotels und Pensionen befinden sich direkt im Stadtzentrum und sind ca. 5 – 10 Gehminuten 

vom Trainingszentrum entfernt. Die Häuser der Gastfamilien befinden sich am 

Stadtrand von Cork und sind mit Bus bzw. Taxi erreichbar. Natürlich sind wir auch 

gerne telefonisch bei der Auswahl Ihrer Unterkunft behilflich. 
 

* Time Saver ist ein 9-Tage-Aufenthalt einschliesslich Wochenende 
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IX. Zusammen arbeiten 
 
Thank you for your interest in Nations. We hope that we will have the opportunity of 

working with you and your organisation in the near future. Since Nations began over 27 

years ago, certain key values have influenced our approach to business: 

 

 

 A commitment to our clients, based on a medium to long term partnership 

 

 Delivery of top quality training in an enjoyable and stimulating atmosphere 

 

 Pleasure in giving top quality total service 

 

 

Choosing Nations as your training partner guarantees you and your organization a first 

class, professional and personalised service. 

 

By working with Nations Ireland our clients have made a major commitment to 

mastering English. It is our responsibility to provide a programme that 

ensures maximum results. 

English training at Nations Ireland is a means to mastering English once and for all. 

 
Wir bedanken uns für Ihre Anfrage. Wünschen Sie weitere Informationen, freuen wir uns 

jederzeit über Ihren Anruf und versichern Ihnen schon jetzt einen individuellen Service 

bei der Realisierung Ihrer Wünsche. 

 

 

Barbara Meyer     Ivan Kearns 

14 Parnell Place     Managing Director 

Cork       Email: ivan.kearns@ireland.com 

Ireland 

Phone: 00-353-21-427-47-22  

Email: barbara@nationstraining.ie 
 

 
 
 

 


