NATIONS' KOMPLETTE ENGELSKPROGRAM

MERE END 60 TIMERS INDLAZRING OG OPLEVELSE PA ENGELSK
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Nations' komplette engelskprogram

Professionelle engelskprogrammer pa forretningsniveau

Individuel coaching er kernen i Nations' komplette engelskprogram. Dit personlige
treeningsprogram bliver udviklet og forsteerket gennem sprog- og interkulturelle workshopper,
konstruerede forhandlinger/meder, foredrag plus et komplet og forngjeligt socialt program.

Analyse & forberedelse for traening

Nar du tilmelder dig Nations' komplette engelskprogram, foretager vi en detaljeret analyse for
treening pabegyndes. Denne analyse identificerer dine individuelle mél og de specifikke
omrader, som du skal fokusere pa under din trening. Derefter tilpasser vi Nations' komplette
engelskprogram til dit behov. Denne analyse for pdbegyndelse af treening hjelper os ogsa med
at planlaegge hvilke af vores larere som er bedst udrustede til at hjelpe dig med at né dine mal.
Det er hovedsageligt dit treningsteams ekspertise og personlighed, som afger hvor vellykket
dit treningsprogram bliver. Der findes ingen erstatning for erfarne og kompetente lerere.
Vores treeningsteams har gennemsnitligt 12 ars erfaring med Nations.

Kursusstruktur — Fordybelse i professionelle engelskprogrammer pa
forretningsniveau

Treening pa enmandshand

Daglige individuelle treeningsperioder fokuserer 100 % pé dine individuelle behov. Disse
intensive coachings pa enmandshéand forbereder dig pa situationer, som du vil komme ud for i
det virkelige liv. Dit treeningsteam vil hver dag udvikle realistiske, praktiske situationer, som
vil hjelpe dig med at forage din selvsikkerhed og effektivitet, ndr du kommunikerer pé

engelsk.

Konstruerede professionelle aktiviteter

Du vil blive udfordret til at gore praktisk brug af den leerdom, du tilegner dig gennem
individuel treening. Der bliver organiseret en rakke konstruerede situationer, sdsom meder,
forhandlinger, telekonferencer m.m. pd engelsk... Hver aktivitet bliver optaget, og du far
detaljeret feedback fra din laerer.
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Engelske sprog- og multikulturelle workshopper

Gennem dit internationale karriereforleb har du brug for at kunne kommunikere effektivt med

folk fra andre kulturer. Vi har opbygget vores sprog- og kulturworkshopper med henblik pa at

hjelpe dig med at opna sterre succes pa engelski en lang rekke dagligdags situationer, som er
relevante for dit arbejde.

Disse praktiske seminarer giver dig en mulighed for at teste det engelske, som du har leert
gennem din individuelle treening.

Foredrag

Evnen til at holde vellykkede, indflydelsesrige professionelle engelske foredrag pd
forretningsniveau er ofte meget vigtig 1 den internationale forretningsverden. Hvis det er vigtigt
for dig at holde foredrag, vil vi treene dig 1at holde vellykkede foredrag for grupper af
forskellig storrelse. Kurset dekker planlegning af foredraget, foredragsteknikker og handtering
af spergsmal. Hvert foredrag bliver optaget, og din lerer giver dig detaljeret feedback.

Personlig optaget feedback

Hver dag modtager du en personlig optagelse af de vigtigste vendinger, du har arbejdet med
gennem din treening pa enmandshand. Du kan lytte til det hver aften, og optagelsen er en
fantastisk kilde til revisionsmateriale. Disse nyttige optagelser kan udgere dit eget personlige
sprogkursus nir du er kommet hjem igen.

Vi udfordrer dig og korer et hdrdt program under kurset. Men du vil ogsa fa det sjovt!

Nations-teamet planleegger omhyggeligt et interessant socialt program, som sikrer, at du far
et produktivt og samtidigt sjovt ophold i Irland.

Arbejdsfrokoster/-middage & socialt samvaer

Der er arrangeret en rekke daglige aktiviteter, for at hjelpe dig med at blive mere sikker pa dig
selv, nar du bruger engelsk socialt. Disse inkluderer arbejdsfrokoster og-aftensmaltider og
uformelle sociale udflugter. De sprogkundskaber, som du udvikler her, vil hjelpe dig med at
fole dig godt tilpas og sikker pa dig selv, nar du medes med eller er vaert for internationale
besogende.
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Lerdagsekskursion

Hver lordag tages deltagerne med pé tur til nogle af de smukkeste sevaerdigheder langs den
irske kyst. Denne ekskursion er en oplagt mulighed for at gve dit engelske 1 uformelle
omgivelser sammen med et medlem af Nations-teamet.

Feedback & stotte efter kurset

Nar din Nations-treening er afsluttet, betyder det absolut ikke at du er 'ude af gje, ude af sind'.
Vi tilbyder en systematiseret stotteordning efter kurset til alle deltagere. For du forlader Irland,
vil dine lerere udvikle en fortlebende indleeringsstrategi for at hjelpe dig med at maksimere
udbyttet af din treening. Nar du kommer hjem, vil Nations sende dig en detaljeret
treningsevaluering. Denne evaluering vil indeholde detaljer om din overordnede preestation
(baseret pd 'Common European Framework-skalaen), og den vil indeholde anbefalinger og
forslag til yderligere kurser, hvis det er nadvendigt. Nations tilbyder ogsa
fjernstudieprogrammer, som kombinerer telefon, e-mail, konstruerede telefonkonferencer osv.
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Nations' komplette engelskprogram
Owver 60 timers oplevelse og indlering af det engelske sprog

14.00 - 15.30

9.00 - 18.00

Individuel coaching

Ekskursion

Mandag

09.00 -12.20 Individuel coaching Tilpasset til dine individuelle behov

12.30-0 Arbejdsfrokost Frokost med deltagere & lerere - etablering af kontakter og
socialt samveer

14.00 - 16.00 Individuel coaching Tilpasset til dine individuelle behov

16.30 Velkomstreception Praesentation af dig og din virksomhed m. drinks

Tirsdag

09.00 -12.20 Individuel coaching Tilpasset til dine individuelle behov

12.30-0 Arbejdsfrokost Frokost med deltagere & lerere - etablering af kontakter og
socialt samveer

14.00 - 16.00 Individuel coaching Tilpasset til dine individuelle behov

16.30 -~18.30 Sproglig og kulturel workshop Udvikling af dine engelskkundskaber ved praktisk brug pa
gruppeniveau af din leerdom tilegnet gennem individuel
trening

19.00 -0 Middag med gruppe og lerer Forleengelse af din engelskundervisning i mere uformelle omgivelser

09.00 -12.20 Individuel coaching Tilpasset til dine individuelle behov

12.30-0 Arbejdsfrokost Frokost med deltagere & lerere - etablering af kontakter og
socialt samveer

14.00 - 17.00 Case study Konstrueret mede

18.30 - Socialt program En uformel udflugt med kolleger og lcerere

09.00 -12.20 Individuel coaching Tilpasset til dine individuelle behov

12.30-0 Arbejdsfrokost Frokost med deltagere & lerere - etablering af kontakter og
socialt samver

14.00 -16.30 Foredrag Hold et kort formelt foredrag med videofeedback

17.00 -~19.00 Sproglig og kulturel workshop Udvikling af dine engelskkundskaber ved praktisk brug pa
gruppeniveau af din leerdom tilegnet gennem individuel
treening

19.00 -0 Middag med gruppe og laerer Forlengelse af din engelskundervisning i mere uformelle omgivelser

8.30-9.00 Fokusgruppe Feedback fra ugens traening

09.00 - 12.20* Individuel coaching Tilpasset til dine individuelle behov

12.30-0 Arbejdsfrokost Frokost med deltagere & lerere - etablering af kontakter og

socialt samver
Tilpasset til dine individuelle behov
Lerdag

Hav det sjovt pd engelsk

* Ved planlaegning af returrejse, ver venligst opmaerksom pa at treeningen slutter kl. 12 middag den sidste fredag
ved kurser af en varighed pa over en uge.
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Muligheder for indkvartering

Forslag til valg af indkvartering under deltagelse iNations' komplette engelskprogram

Naér du deltager i et af vores treningsprogrammer i Irland, ved vi hvor vigtigt indkvartering er.
Vi udvalger omhyggeligt forskellige muligheder, som du kan veelge imellem. Normalt valger
deltagere 1 vores kurser mellem hotel, bed & breakfast eller indkvartering hos en af vores
udvalgte vertsfamilier. Nar du har valgt hvilken mulighed der passer dig bedst, vil Nations
sorge for at alt bliver organiseret.

Da Nations' komplette engelskprogram tilbyder over 60 timers arbejde med og oplevelse af
engelsk hver uge, er der ingen forskel pa de ovennavnte muligheder, hvad angar dit fremskridt
med det engelske sprog. Du vil vaere fordybet i engelsk hele dagen lang, uanset hvad du
vaelger.

Hoteller
e Vealg mellem 3- og 4-stjernede hoteller beliggende i centrum af Cork by.
e Adgang til internet
e Nogle hoteller tilbyder adgang til fitnesscenter og swimming pool

Bed & Breakfasts
e Mindre hotellignende indkvartering
e 10-20 minutters gang fra bymidten

Veartsfamilier

Afhentning i lufthavnen ved ankomst
Daglig transport til treeningsfaciliteter
Inkluderer méltider

30-60 minutters korsel fra bymidten
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Hvad er anderledes ved Nations

Valuta for pengene

Vores fordybelsestrening er hurtig, effektiv og motiverende. Du vil na dine mal for indlering
sé hurtigt som muligt. Du behever ikke vente maneder eller dr for du ser fremskridt. Da du
opnar de maksimale resultater pa kortest mulig tid, er treeningen ekstremt rentabel.

Nations' komplette engelskprogram

Ved at tilbyde mere end 60 timers arbejde med og oplevelse af engelsk pr. uge, kombinerer
dette kursus individuel trening, interkulturelle workshopper, konstruerede professionelle
aktiviteter og et komplet socialt program. Vi mener, at det er unikt for Nations' komplette
engelskprogram, at du tilbydes en sd omfattende og velafbalanceret tr&eningsoplevelse.

Vores erfaring og ekspertise

Nations er den betroede traningspartner for mange af verdens ferende virksomheder og
organisationer. Siden 1978 har over 10.000 deltagere fundet vores treningskurser praktiske,
effektive og resultatorienterede. Vi har udviklet steerke samarbejdsforhold med vores klienter
gennem arene, og 90 % af vores opgaver kommer fra eksisterende kunder.

Vores traeningsteam

Hvor vellykket vores treeningsprogram er, bestemmes af din motivation og af dit treeningsteams
kvalitet, ekspertise og personlighed. Der findes ingen erstatning for erfarne og kompetente
leerere. Vores treeningsteam har i gennemsnit 12 ars treningserfaring med Nations. Du kommer
til at arbejde teet sammen med din lerer i alle aspekter af dit treeningsprogram, og du opfordres
til at komme med forslag og give feedback under hele forlgbet.

Vores ambition og servicekoncept

Ved at samarbejde med Nations har du sat meget ind pa at beherske engelsk. Vi garanterer dig
og din virksomhed, at vi vil levere trening af hejeste kvalitet, for at sikre det bedst mulige
resultat. Det er vores ambition at forsyne dig med forsteklasses, professionel service for, under
og efter dit treeningsophold.

Irland

Et afslappet, venligt og gestfrit land med en aben indstilling over for indflydelse fra Amerika,
Storbritannien og Europa. Irland er et af de mest naturskenne og fredelige lande i Europa,
hvilket gor det til et ideelt sted at tage en pause fra din travle professionelle livsstil. Cork er
Irland's neststorste by og blev valgt som 'European Capital of Culture' i ar 2005. Den
internationale lufthavn er beliggende ca. 15 minutter fra centrum med taxi og har direkte
flyforbindelser til og fra mange europeaiske destinationer.
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AGBAR

Air Liquide

Arval

ATOS

ATR

Axa

Baxter

Bayerische Landesbank
Biomérieux
Boehringer Ingelheim
Bose GmBH
Bouygues construction
Cortal

Cartier

Dade Behring

Deka

Deutsche Bundesbank
Dell SA

EADS

EDF

Essilor

Vores klienter

Européische Reiseversicherung RWE Systems AG

Framatome
Freudenberg
GTZ

Guerlain

Helaba

Henkel

Hitachi Europe
Holcim
Hypovereinsbank
IKEA

Johnson & Johnson
Karstadt

Kraft Foods
Lufthansa
M-Real

Métro

Munich Re

Nestlé
Novartis

Reckitt Benckiser
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Santander Consumer Bank

Saint Gobain

SB Alliance (Bongrain group)

Schwarz Pharma
Siemens

Sika Industry
Société Générale
Sparkassenakademie
SPIE

Syngenta
Unicredito
Unilever
Vallourec
Vamo-Excel
Vattenfall
Vectronix
Vivendi

Von Roll

Wella

Wolseley
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Kursusdatoer, reservationer og priser

Din intensive tr@ning er kernen i Nations' komplette
starte pa dit program nar du ensker det, hvis der er p

engelskprogram. Dette betyder at du kan
lads.

Kontakt os venligst enten pr. telefon +353 21 4277422 eller via e-mail
training@nationstraining.ie for at snakke med os om dine individuelle treeningsbehov.

2009-priser i EURO (der skal ikke betales moms)

Vores kursuspriser inkluderer:

Analyse og forberedelse for trening
Selve treningen

Nations' pedagogiske materiale
Socialt og kulturelt program

Feedback og statte efter kursus
Deltagerliste

Forfriskninger

Lordagsudflugt

Uge 1 Uge 2 & folgende uger
KURSUSPRISER € 2,650 € 2,490
FROKOSTER, MIDDAGE * € 320 € 320
I ALT €2,970 € 2,810

*Inkluderer 5 frokoster og 2 middage efter aftenworkshopper

INDKVARTERING

Hotel

Vertsfamilie

Halvpension, athentning i lufthavn,
transport til Nations' treeningsfaciliteter hver

morgen

Bed & Breakfast

fra€ 100 pr. overnatning

€ 510 pr. uge

fra € 70 pr. overnatning
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Vi samarbejder

Vi takker for din interesse i Nations og haber at vi snart vil fa muligheden for at samarbejde
med dig og din organisation. Siden Nations begyndte for 27 ar siden, har bestemte
negleveerdier preget vores made at drive forretning pa:

v En forpligtelse over for vores klienter, baseret pa et mellemlangt til leengereveerende
partnerskab

v’ Levering af treening af den bedste kvalitet i forngjelige og stimulerende omgivelser

v’ Tilfredsstillelsen ved at levere komplet service af hgjeste kvalitet

Nér du vaelger Nations som din treeningspartner, er du og din organisation garanteret en
forsteklasses, professionel og personlig service.

Vores klienter har sat meget ind pd at beherske engelsk. Det er vores ansvar at tilbyde et program som sikrer
det bedst mulige resultat. Engelskundervisning hos Nations Ireland er en vej til at beherske engelsk én ging
Sfor alle.

Med tak

Ivan Kearns

Stifter og Direktor

TIf: + 353214277422
E-mail: nations@ireland.com

For vderligere informationer, kontakt venligst:

Nations Training
14 Parnell Place
Cork
Ireland
Phone: 00-353-21-4277422
Email: training@nationstraining.ie
www.nationstraining.com

www.nationstraining.com

Nations House, 14 Parnell Place, Cork, Ireland. 353-21-4277422 training(@nationstraining.ie




